
28 Eylül 2026 Pazartesi KALORİ 29 Eylül 2026 Salı KALORİ 30 Eylül 2026 Çarşamba KALORİ 1 Ekim 2026 Perşembe KALORİ 2 Ekim 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

ELMA DİLİM PATATES
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

KAŞARLI EKMEK
600

KÖZLENMİŞ BİBER ÇORBA 110 ŞEHRİYE ÇORBA 173

TERBİYELİ KÖFTE 420 ÇİFTLİK KEBABI 365

KUSKUS 270 BULGUR PİLAVI 275

ZY.BÖRÜLCE 190 ZY.BROKOLİ 170

KARIŞIK SALATA 160 CACIK 185

ARA ÖĞÜN AY ÇÖREĞİ 400 SUPANGLE 300

5 Ekim 2026 Pazartesi KALORİ 6 Ekim 2026 Salı KALORİ 7 Ekim 2026 Çarşamba KALORİ 8 Ekim 2026 Perşembe KALORİ 9 Ekim 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

PEYNİRLİ YUMURTA
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

SİMİT
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PUF BÖREK
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

AÇMA
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PİŞİ
600

YAYLA ÇORBA 155 KIYMALI ALİ NAZİK 395 NOHUT 300 MERCİMEK ÇORBA 175 BİBER DOLMA 340

KARNAVAL KÖFTE 320 BULGUR PİLAVI 275 PİRİNÇ PİLAVI 285 PİLİÇ TOPKAPI 390 PEYNİRLİ SU BÖREĞİ 300

MAKARNA 270 AYRAN 110 SÜT HELVA 350 MEYVE 110 GELİN PASTASI 300

ÇOBAN SALATASI 180 MEVSİM  SALATASI 180 CACIK 185 RENDELENMİŞ HAVUÇ 165 ZY.ENGİNAR 200

KARIŞIK TURŞU 190 ZY. BİBER 195 ZY.KARNABAHAR 170 YOĞURTLU SALATALIK 185 EGE SALATA 178

ARA ÖĞÜN KAKAOLU KEK 450 SUSAMLI ÇUBUK - MEYVELİ YOĞURT 450 HAVUÇ TOPLARI - IHLAMUR 450 ÇİKOLATALI PARFE 400 KROTONLU EZOGELİN ÇORBA 400

12 Ekim 2026 Pazartesi KALORİ 13 Ekim 2026 Salı KALORİ 14 Ekim 2026 Çarşamba KALORİ 15 Ekim 2026 Perşembe KALORİ 16 Ekim 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

MENEMEN
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

SİMİT
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

KAŞARLI EKMEK
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

KALEM BÖREK
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PEYNİRLİ YUMURTA
600

TARHANA ÇORBA 185 SOSLU FIRIN KÖFTE 290 DOMATES ÇORBA 140 HASANPAŞA KÖFTE 380 KIYMALI PATATES 180

ETLİ TAZE FASULYE 235 PİRİNÇ PİLAVI 285 PİLİÇ KAVURMA 380 MAKARNA 270 MAKARNA 270

ERİŞTE 270 MEYVE 110 KUSKUS 270 LİMONATA 110 TRAMİSU 223

ROKA SALATASI 130 COLESLAW SALATA 110 MISIRLI YEŞİL SALATA 175 AKDENİZ YEŞİLLİKLERİ 180 HAYDARİ 170

KORNİŞON TURŞU 190 ZY.KEREVİZ 185 PANCAR TURŞU 190 YOĞURTLU SALATALIK 185 KARIŞIK SALATA 160

ARA ÖĞÜN MOZAİK KEK - MEYVE SUYU 450 COOKİE 400 KARIŞIK ÇEREZ-MEYVE SUYU 400 BİSKÜVİ-MEYVELİ YOĞURT 400 KROTONLU TAVUKSUYU ÇORBA 450

19 Ekim 2026 Pazartesi KALORİ 20 Ekim 2026 Salı KALORİ 21 Ekim 2026 Çarşamba KALORİ 22 Ekim 2026 Perşembe KALORİ 23 Ekim 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

PATATES KIZARTMA
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

SİMİT
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PİZZA EKMEK
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

ZEYTİNLİ POĞAÇA
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PİŞİ
600

ET DÖNER 380 ŞEHRİYE ÇORBA 173 MERCİMEK ÇORBA 175 YAYLA ÇORBA 155

PİRİNÇ PİLAVI 285 TAVUKLU ÇÖKERTME KEBABI 420 ET SOTE 420 KURU FASULYE 300 MOLBURGER

AYRAN 110 MEYVE 110 KUSKUS 270 PİRİNÇ PİLAVI 285

YEŞİL SALATA 180 KARIŞIK SEBZE SALATA 175 YEŞİL MERCİMEK SALATASI 185 CACIK 185 ZY.BEZELYE 110

ZY.BÖRÜLCE 190 KIRMIZI LAHANA 190 HAVUÇ TARATOR 170 MAKARNA SALATASI 190 EGE SALATA 178

ARA ÖĞÜN TAHİNLİ MUHALLEBİ 450 MOZAİK KEK - MEYVELİ KEFİR 450 KISIR 450 ELMALI TURTA 400 MİNİ KRUVASAN 400

26 Ekim 2026 Pazartesi KALORİ 27 Ekim 2026 Salı KALORİ 28 Ekim 2026 Çarşamba KALORİ 29 Ekim 2026 Perşembe KALORİ 30 Ekim 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

PEYNİRLİ YUMURTA
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

SİMİT
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

KALEM BÖREK
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

YUMURTALI EKMEK
600

MERCİMEK ÇORBA 180 MURADİYE ÇORBA 185 SEBZELİ TAVUK 290

MANTI 350 BARBUNYA 250 RESMİ TATİL ERİŞTE 270

KEMALPAŞA TATLISI 350 PİRİNÇ PİLAVI 280 MEYVE 110

ZY.KEREVİZ 185 CACIK 185 YEŞİL SALATA 180

MEVSİM SALATA 160 KARIŞIK TURŞU 190 HAVUÇ TARATOR 170

ARA ÖĞÜN ÇİKOLATALI CRUMBLE 450 MEYVELİ PARFE 400 ÇÖREKOTLU KURABİYE - MEYVELİ KEFİR 450

EBRU BİLGUTAY ORAL ÖZEKEN NAGİHAN FİDANSOY ÇAĞLA NUR COŞAR İSHAK AĞRIŞ
ANAOKULU MÜDÜRÜ İDARİ MÜDÜR OKUL DOKTORU GIDA MÜHENDİSİ AŞÇIBAŞI

ÖĞLE YEMEĞİ

ÖĞLE YEMEĞİ

TED BURSA KOLEJİ EKİM 2026 MENÜSÜ

ÖĞLE YEMEĞİ

ÖĞLE YEMEĞİ

ÖĞLE YEMEĞİ


