
2 Kasım 2026 Pazartesi KALORİ 3 Kasım 2026 Salı KALORİ 4 Kasım 2026 Çarşamba KALORİ 5 Kasım 2026 Perşembe KALORİ 6 Kasım 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

MENEMEN
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

SİMİT
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PUF BÖREK
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

KAŞARLI  EKMEK
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

AÇMA
650

ISPANAK 350 TARHANA ÇORBA 185 NOHUT 180 PATLICAN MUSAKKA 380 YAYLA ÇORBA 185

SALÇALI MAKARNA 300 FIRIN PİLİÇ 320 PİRİNÇ PİLAVI 285 BULGUR PİLAVI 285 KADINBUDU KÖFTE / PÜRE 385

MEYVE 110 KUSKUS 270 SÜT HELVA 260 AYRAN 110 MEYVE 110

KISIR 160 ZY.KEREVİZ 200 ZY. PIRASA 185 ZY.BÜRÜKSEL 200 ZY.SEMİZOTU 185

ZY.BİBER 195 HAVUÇ TARATOR 174 CACIK 110 AKDENİZ SALATA 170 RUS SALATASI 200

ARA ÖĞÜN TUZLU ÇUBUK - MEYVELİ YOĞURT 450 HAVUÇLU MOZAİK PASTA - MEYVE ÇAYI 450 KROTONLU EZOGELİN ÇORBA 400 DAMLA ÇİK. KURABİYE-IHLAMUR 450 UN KURABİYE - MEYVE ÇAYI 450

9 Kasım 2026 Pazartesi KALORİ 10 Kasım 2026 Salı KALORİ 11 Kasım 2026 Çarşamba KALORİ 12 Kasım 2026 Perşembe KALORİ 13 Kasım 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

PEYNİRLİ YUMURTA
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

SİMİT
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

YUMURTALI EKMEK
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

KARAKÖY POĞAÇA
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PİŞİ
650

DOMATES ÇORBA 180 KURU FASULYE 300 EZOGELİN ÇORBA 185 KIŞ KIZARTMASI 185 MERCİMEK ÇORBA 180

PİLAV ÜSTÜ TAVUK DÖNER 350 PİRİNÇ PİLAVI 285 SOSLU BİFTEK 320 KUSKUS 275 PİZZA 350

AYRAN 110 BROWNİE 110 MEYVE 110 CEVİZLİ BAKLAVA 110 LİMONATA 150

YEŞİL SALATA 160 YOĞURTLU SALATALIK 185 KÖZ PATLICAN SALATA 180 ZY.ISPANAK 160 NOHUT SALATA 195

ZY.ENGİNAR 195 KARIŞIK TURŞU 175 KARIŞIK SALATA 160 EGE SALATA 160 HAYDARİ 185

ARA ÖĞÜN KAKAOLU KEK - LİMONATA 450 KURUYEMİŞ-MEYVELİ YOĞURT 450  PORTAKALLI KURABİYE-MEYVE SUYU 450 KROTONLU TAVUKSUYU ÇORBA 450 BİSKÜVİ-MUZ 400

16 Kasım 2026 Pazartesi KALORİ 17 Kasım 2026 Salı KALORİ 18 Kasım 2026 Çarşamba KALORİ 19 Kasım 2026 Perşembe KALORİ 20 Kasım 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI

ARA ÖĞÜN

23 Kasım 2026 Pazartesi KALORİ 24 Kasım 2026 Salı KALORİ 25 Kasım 2026 Çarşamba KALORİ 26 Kasım 2026 Perşembe KALORİ 27 Kasım 2026 Cuma KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

MENEMEN
650

AÇIK BÜFE KAHVALTI

SİMİT
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PİZZA EKMEK
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

KIYMALI ÇATAL BÖREK
600

AÇIK BÜFE KAHVALTI

PANKEK
650

MERCİMEK ÇORBA 180 TUTMAÇ ÇORBA 180 BARBUNYA 250 YAYLA ÇORBA 300 BEZELYE YEMEĞİ 310

KARNAVAL KÖFTE 320 PİLİÇ FAJİTA 355 PİRİNÇ PİLAVI 285 İNEGÖL KÖFTE 285 BOLENEZ SOSLU MAKARNA 285

MEYVE 110 AYRAN 110 REVANİ 220 BULGUR PİLAVI 285 TATLIBAR 250

ZY.BROKOLİ 170 ZY.ŞAKŞUKA 180 MERCİMEK KÖFTE 130 SEBZE SALATA 165 YOĞURTLU PATLICAN 175

MEVSİM SALATA 180 HAVUÇLU YEŞİL SALATA 175 COLESLAW SALATA 110 YOĞURT 110 KARIŞIK SALATA 175

ARA ÖĞÜN MOZAİK KEK - MEYVELİ KEFİR 450 ISLAK KURABİYE - MEYVE ÇAYI 450 TAVUKSUYU ÇORBA 400 ÇİKOLATA TOPLARI - BİTKİ ÇAYI 400 SUSAMLI ÇUBUK - MEYVELİ YOĞURT 450

30 Kasım 2026 Pazartesi KALORİ

SABAH KAHVALTISI
AÇIK BÜFE KAHVALTI

PEYNİRLİ YUMURTA
650

EZOGELİN ÇORBA 185

MANTI 350

SÜT HELVASI 260

KIRMIZI LAHANA 165

ÇİĞ KÖFTE 110

ARA ÖĞÜN AY ÇÖREĞİ - BİTKİ ÇAYI 400

EBRU BİLGUTAY ORAL ÖZEKEN NAGİHAN FİDANSOY ÇAĞLA NUR COŞAR İSHAK AĞRIŞ
ANAOKULU MÜDÜRÜ İDARİ MÜDÜR OKUL DOKTORU GIDA MÜHENDİSİ AŞÇIBAŞI

ÖĞLE YEMEĞİ

ÖĞLE YEMEĞİ

TED BURSA KOLEJİ KASIM 2026 MENÜSÜ

ÖĞLE YEMEĞİ

ÖĞLE YEMEĞİ

ÖĞLE YEMEĞİ


